ҐЕНДЕРНІ СТЕРЕОТИПИ ТА ШЛЯХИ ЇХ ПОДОЛАННЯ
(МЕТОДИЧНА РОЗРОБКА ГОДИНИ СПІЛКУВАННЯ
З ЕЛЕМЕНТАМИ ПОШУКОВОЇ ДІЯЛЬНОСТІ)
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ТЕРЕЩЕНКО ОЛЕНА ЛЕОНІДІВНА,

вчитель історії та правознавства

Мереф’янської загальноосвітньої

школи І – ІІІ ступенів № 6

Харківської районної ради

Харківської області

Тема. Ґендерні стереотипи  та шляхи їх подолання.
Мета: 
· ознайомити з правами жінок і чоловіків в міжнародному законодавстві; 

· сформувати  поняття “ґендерні стереотипи”, “ґендерна рівність”, “ґендерна культура”,  “права людини”;

· продемонструвати засоби зміни ґендерних стереотипів відносин і поведінки, що існують у суспільстві по відношенню до жінок;
· виховувати ґендерну культуру.
Обладнання: конституція України, Загальна декларація прав людини, Міжнародний  пакт про громадянські права, Закон України « Про забезпечення рівних прав та   можливостей жінок і чоловіків».
Поняття до теми: права  людини, ґендерні стереотипи, ґендерна рівність, ґендерна культура, декларація.
Форма виховної діяльності: година спілкування з елементами пошукової діяльності.

Підготовка виховної діяльності

План підготовки

1. Підготувати інтерактивну вправу.
2. Підготувати фото- та відеоматеріали, наочність.

3. Підібрати нормативно-правові акти з гендерної тематики.

План проведення виховної діяльності

1. Повідомлення теми.


Темою нашого спілкування є «Ґендерні стереотипи  і установки щодо домашнього насилля». Ми спробуємо на уроці прослідкувати як розвивалися права людини, що закріплені в міжнародних і вітчизняних юридичних актах, бо  вони тісно пов’язані з розвитком моральних правил та духовних цінностей людей.

2. Мотивація.


Демократичне суспільство, демократична держава нерозривно пов’язані з поняттями права і свободи. Почуття свободи, рівності, власної гідності, проявлялись у людства поступово – від античного уявлення про нерівність людей до філософії природних прав людини епохи Просвітництва, «Декларації прав людини».

3. Основна частина.
Вчитель: Дехто жартома говорить, про те, що між чоловіками й жінками велика відмінність, що буцімто ми походимо з різних планет: чоловіки з Марсу, а жінки  - Венери. Пояснюють, що різниця в анатомії зумовлює  відмінність наших доль. Запевняють, що ми по-різному мислимо й керуємося кожен своїм голосом моралі; що нам властиві неоднакові манери розмовляти і слухати одне одного.
Чи згодні Ви з такою думкою?
Відповіді учнів.
Вчитель: Таке відношення визначається таким поняттям, як ґендер.

Назвіть, слова які у Вас асоціюються з терміном «ґендер»?

Відповіді учнів.

Вчитель: У перекладі з англійської мови «ґендер» означає граматичний рід – чоловічий, жіночий, середній. Сьогодні це поняття вживається для позначення соціальної статі. Ґендер стосується не тільки чоловіків та жінок як окремих індивідів, а й характеризує відносини поміж ними як соціально-демографічними групами.  Ґендер не слід  ототожнювати зі статтю. Тому що, стать – це системна сукупність анатомо-фізіологічних властивостей людини, які відрізнять чоловіка від жінки. У той час, ґендер – це стать соціальна, соціально-визначені ролі, сфери діяльності жінок і чоловіків, організації й інституції, які визначаються не біологічними статевими відмінностями, а соціальною побудовою суспільства. Якщо стать задається природно, то ґендер конструюється соціально та зумовлений культурою суспільства в конкретний історичний період.

    Таким чином, ґендер – соціокультурна категорія і колективні уявлення, за допомогою яких біологічні розходження статей перекладаються на мову соціальної і культурної диференціації.

Вчитель: Вправа “Зроби крок уперед”. Мета вправи: дати можливість учасникам відчути наскільки    рівноправними  почуваються у суспільстві   чоловікі та жінки. 
/ Провести інструкцію по проведенню вправи (додаток 1), ситуації (додаток 2,3)/
  Аналіз та оцінка. Запитати про враження від вправи взагалі. 

Перейти до обговорення:

1. Які відчуття виникали при просуванні уперед чи стоянні на місці?

2. В який момент ті, що просувалися веред помітили, що інші значно відстають?

3. Які виникли відчуття в тих, хто почали значно відставати?

4. Які припущення можуть бути висловлені щодо ролей?  /На цьому етапі усі можуть “розкрити” свої ролі. Дати можливість усім висловити свої припущення і лише після цього кожен представляє свою роль.  При обговоренні з'ясуйте на основі якої інформації учасники “входили” в ролі – достовірна чи сумнівна вона /преса, книжки, анекдоти, чутки, стереотипи/? 

5. Чи легко було виконувати свої ролі? Чому?

6. Чи відображує вправа реальну ситуацію становища чоловіків і жінок у суспільстві?

7. Якщо помітними є права людини то які саме і в чому це виявляється? /дати можливість висловитися тим, хто вважає, що саме “його” права були порушені/

8. Які першочергові заходи можуть бути прийняті з метою вирішення проблем гендерної нерівності у суспільстві?

Відповіді учнів

Вчитель: Ґендерні стереотипи – це внутрішні соціальні установки щодо місця чоловіка та жінки в суспільстві, їх функції та соціальні завдання. Ці стереотипи стоять на заваді соціальному розвитку та побудові демократичного суспільства.

       Оточення з упередженням ставиться до виконання чоловіком і жінкою певних ролей. Тому зараз, як ніколи, ми маємо сприяти розвитку індивідуального мислення, критично ставитися до нав’язаних нам думок і кожну людину оцінювати як окрему особистість з позиції її професійних характеристик. Необхідно докорінно змінити застарілі погляди на такі, які відповідають запитам сучасного рівня розвитку соціуму.

Як Ви вважаєте, а чи є  у нас в державі нормативно-правові документи, які  регулюють відносини між чоловіками і жінками?

Очікуванні відповіді учнів:

Учень: Сімейний кодекс України.

Учениця: В статі 24 Конституції України говориться: «Громадяни мають рівні конституційні права і свободи і є рівними перед законом».

Учень: Закону України « Про гарантії рівних прав та можливостей чоловіків та жінок», прийняття 8 вересня 2005 року.

Учениця: В  Законі України « Про забезпечення рівних прав і можливостей жінок і чоловіків» говориться, що « державна політика щодо забезпечення рівних прав та можливостей жінок і чоловіків спрямована на: утвердження гендерної рівності; недопущення дискримінації за ознакою статі; застосування позитивних дій; забезпечення рівної участі жінок і чоловіків у прийнятті суспільно важливих рішень; забезпечення рівних можливостей жінками і чоловіками щодо поєднання професійних і сімейних обов’язків; підтримку сім’ї, формування відповідального материнства і батьківства; виховання і пропаганду серед населення України культури гендерної рівності, поширення просвітницької діяльності у цій сфері; захист суспільства від інформації, спрямованої на дискримінацію за ознакою статі».  
Вчитель:  Як Ви вважаєте, чи  забезпечує  законодавство України рівні можливості для обох статей?
Відповіді учнів.

Загальні підсумки.

Вчитель: Кожна людина має почуття гордості. Ніхто не любить, щоб до нього погано ставилися, принижували, висміювали, кривдили. Це дуже неприємне відчуття, коли хтось нас ображає, має над нами перевагу, більш сильний, старший від нас має над нами владу. Кожна людина має право на захист від принижуючого і жорстокого ставлення, яке порушувало його гідність. Тому для забезпечення гендерної рівності в політиці на державному рівні створено систему державних інститутів, які спрямовані на розбудову гендерної демократії. Вони забезпечують здійснення гендерної політики на всіх рівнях, сприяють впровадженню ґендерних принципів у законодавство та державну політику, підтримують ґендерне навчання.

У різних країнах цілі досягнення  гендерної рівності формулюються порізному, але мають однаковий зміст, який полягає у побудові суспільства гендерної рівності та створення умов для вільного повноцінного самовираження та самореалізації жінки і чоловіка.

ДОДАТОК 1

Інструкція по проведенню:

1. Роздати  усім учасникам картки з  ролями (жінкам – чоловічі ролі, а чоловікам – жіночі). Попросити не показувати їх нікому та не   розголошувати своєї ролі .
Попросити усіх за 2-3 хвилини “вжитися” у ролі. Для цього задайте запитання та попросіть учасників уявити:

· яким було їхнє дитинство, у якому будинку вони народилися? 
· В які ігри гралися в дитинстві?
· Яким є ваше повсякденне життя сьогодні? 
· Хто ваші друзі?
· Який спосіб життя ви ведете?
· Де  ви живете зараз? 
· Які ваші заробітки? 
· Як проводите вихідні? 
· Де ви проводите відпустку?
· Що вас хвилює? Про що ви турбуєтесь?
2. Попросити учасників дотримуватися повної тиші і уникати будь-яких реплік та коментарів під час вправи.

3. Запропонувати усім стати в одну лінію як на “старт”.
4. Повідомити, що ви збираєтеся зачитати список ситуацій. Кожного разу, коли хтось із учасників може ствердно відповісти на зачитане висловлення, він робить крок уперед.

5. Зачитувати по одній ситуації. Після кожної робити паузу і давати можливість подивитися на власне положення стосовно інших. НЕ ДОПУСКАТИ КОМЕНТАРІВ ТА РОЗПИТУВАНЬ.

6. В кінці попросити запам'ятати власне місце. Дайте хвилину для “виходу” з ролей та приступіть до обговорення. / обговорення можна провести не змінюючи місць/

ДОДАТОК 2

Ситуації та події

1. Я можу цілуватися з партнером на людях.
2. Я можу легко звернутися до місцевих органів влади за дозволом на організацію громадських заходів, що дозволяють мені виразити свою особистість.
3. Я зовсім не боюся виражати свою особистість.
4. Моя особистість не заважатиме мені у пошуках добре оплачуваної роботи.
5. Я можу у будь-який час взяти кредит у банку.
6. Я можу отримати будь-які  медичні послуги, що мені потрібні.
7. Я відчуваю у безпеці себе на вулиці вночі.
8. Я – освічена та впевнена у собі людина, яка бажає та готова будувати професійну кар’єру.
9. Я можу отримати будь-яку освіту.
10.  Я можу планувати свій шлюб та сімейне життя.
ДОДАТОК   3

	Ви – безробітна мати – одиначка
	Ви – погано освічений 60-річний чоловік

	Ви - пенсіонер
	Ви – 35 річний бізнесмен

	Ви – непрацююча мати 2-х дітей, чий чоловік на заробітках за кордоном.
	Ви – ВІЛ – інфікована проститутка середнього віку

	Ви – дівчина-мусульманка, з кримських татар
	Ви- бездомний чоловік

	Ви – молодий хлопець-інвалід, що пересувається лише у колясці
	Ви – чоловік що належить до етнічної меншини

	Ви – 24-річний біженець
	Ви – 27-річний бездомний

	Ви - студентка
	Ви – власник магазину, одружений, який має 2-ох неповнолітніх дітей

	Ви - наркоман
	Ви – 28-річна жінка, яка зловживає алкоголем

	Ви – 45-річна жінка
	Ви -50-річний одинокий чоловік


